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Ergodiagnostic

• Un élément important de la rééducation, utilisé
pour déterminer le niveau du potentiel de travail
des personnes a l´age productif,  qui, pour des 
motifs du changement de leur état de santé, ne 
sont plus capables d´exercer leur métier ou 
emploi actuel. 

• Participation de toute l´équipe (médecin,  
psychologue, aide sociale, ergothérapeute, 
physiothérapeute )

Dictionnaire de terminologie général du systeme de rééducation de 
travail



Ergodiagnostic – principes
élémentaires

• Examen du potentiel fonctionnel psycho-
senso-moteur

• Diagnostic morphologique

• Diagnostic fonctionnel

L´ergodiagnostic est bien traité pour les 

maladies et les troubles somatiques. 

L´ergodiagnostic des troubles mentaux n´entre

pas dans le centre d´intéret, il est déficitaire. 



Troubles mentaux dans le contexte
mondial

• 410 millions d´environ 7 milliards de personnes
– Angoisse, dépressions - 200 millions de personnes

– Addictions - 60 millions de personnes

– Schizophrénie - 24 millions de personnes

– Tentatives de suicide par an - 15 millions de personnes

– Suicides – 1 million dans un an

– Démence - 50 millions de personnes

– Autres (retard mental ) - 50 millions de personnes

Psychiatrie et les chiffres, par Pavel Baudiš
2006



Ergodiagnostic

• Évaluation : 
– Habiletés physiques
– Habiletés de travail
– Comportement de travail

• Dont la sortie sont la recommandation ainsi que
les restrictions en matiere de possibilités de 
travail. 

L´information de ce que le client peut faire est plus 
importante que celle concernant les restrictions en 
matiere de travail. 



Equipe ergodiagnostique 

• Equipe ergodiagnostique – élémentaire
– Médecin du centre ergodiagnostique
– Ergothérapeute
– Physiothérapeute
– Psychologue clinique

• Equipe ergodiagnostique – plus large
– Logopede 
– Aide sociale
– Pédagogue spécial
– Protéthique

• Equipe consiliaire – médecins spécialisés
– ?psychiatre?, oculiste, médecin ORL, cardiologue, ….

RAP Equal 2006 - 2008



Psychiatre consiliaire ou traitant 

• Examen psychologique et psychiatrique
– Évaluation du rythme psychomoteur

– Volonté

– Concentration

– Fonctions d´éxécution

– Habiletés intellectuelles

– Évaluation de la motivation

• Évaluation des habiletés fonctionnelles

• Il rédige le rapport



Equipe ergodiagnostique élémentaire /plus large 
(sans psychiatre) obtient le rapport, mais elle ne 

prend pas en compte :

• Impact de la médication

• Détérioration de la qualité du sommeil

• Fonctions cognitives sont affectées

• Résistance inférieure au stress  

• Détérioration de la motivation, concentration, 
volonté

• Refus de la part de la famille

• Absence du soutien

• Impact de la stigmatisation



Sur la base de l´évaluation 

• De l´état de santé

• Des compétences fonctionnelles

• Des habiletés de communication

• De l´impact psychologique

Le potentiel de travail de l´individu devrait etre
décidé



Questionnaire sur l´état fonctionnel
FAQ-CZ

• Niveau de l´affection : vieillissement, troubles cognitifs légers allant
jusqu´a la maladie Alzheimer de niveau moyen

• Uniquement les activités instrumentales de la vie quotidienne
• Durée : 2 a 5 minutes
• Évaluation par des soignants : excellent
• Modalités d´évaluation :  échelle de 4 degrés 0-3 

(0 – fait tout seul , 1 – tout seul, mais avec des difficultés, 2 –
besoin de l´aide de l´autre personne, 3 – dépendance absolue: une
autre personne fait le travail)
• Postes : 10
• Il est impossible de déterminer les réponses possibles : elle n´existe

pas, mais la possibilité d´estimation existe „il n´a jamais fait, mais il
/elle/ pourrait /ne pourrait pas/ le faire maintenant “



Casuistique 


