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Ergodiagnostica

* Una componente importante della riabilitazione, che
determina il livello di potenziale di occupazione delle
persone in eta lavorativa che non possono esercitare le
variazioni dovute a condizioni di salute della loro
attivita attuale o di lavoro.

e Contribuisce a tutta la squadra (medico, psicologo,
assistente sociale, terapista occupazionale,
fisioterapista )

Un dizionario generale di riabilitazione professionale.



Ergodiagnhostica — principi di base

* Indagini sul termine potenziale psico - senso-
motorio

e diagnosi morfologica
* diagnosi funzionale

Ergodiagnostica e ben sviluppata per la
malattia somatica e disabilita

Disturbo mentale. Ergodiagnostica non e nel
centro di interesse ma e in deficit



| disturbi mentali nel mondo

410 milioni in circa 7 miliardi di persone.

L'ansia e la depressione colpiscono circa 200 milioni.
In base circa 60.000.000.

Schizofrenia circa 24 milioni.

Tentativi di suicidio all'anno: circa 15 milioni.

Suicidi ogni anno: circal milione.

Demenza: circa 50 milioni.

Altro ( ritardo mentale ) circa 50 milioni.

Pavel Baudis. La psichiatria nei numeri. Ed. 2006.



Ergodiagnostica

* Abilita fisiche.
~ Capacita di lavoro.

Comportamento sul lavoro.

~ Produzione di raccomandazioni e restrizioni
per il lavoro.

Piu importante e I'informazione su cio che il
cliente puo fare, non solo su che cosa non deve
fare .



Team di Ergo — diagnostica

* Team di Ergo - diagnostica - di base.
~ Un medico nel centro ergo diagnostico.
Terapista occupazionale.
Fisioterapista.
Psicologo Clinico.
 Team di Ergo - diagnostica — esteso.
~ E. Logopedia.
F. Assistente sociale.
G. Insegnante di sostegno.
H. Protesi.
 Team di consulenti - medici specialisti.
~ Psichiatra, oculista , otorinolaringoiatra, cardiologo, ....

Equal RAP 2006 — 2008



Consulenza o trattamento psichiatrico

* Esame psicologico e psichiatrico.
— Valutare la velocita psicomotoria.
— Volonta.
— Concentrazione.
— Funzioni esecutive.
— Abilita intellettuali.
— Valutare la motivazione.
* Valutazione delle capacita funzionali.
* Preparare una relazione.



La squadra ergo - diagnostica di base /
estesa ( non uno psichiatra ) ottiene il
messaggio , ma non riesce :

e L' impatto del farmaco.

e La scarsa qualita del sonno.

e || deterioramento cognitivo.

e La resistenza allo stress inferiore.

e || deterioramento della motivazione, della
concentrazione e della volonta.

e 'accettazione della famiglia.
e La mancanza di sostegno.
e | 'impatto della stigmatizzazione.




Sulla base della valutazione

e Salute.

e Competenze funzionali

e Capacita di comunicazione
e [mpatto psicologico

una decisione dovrebbe essere presa sul
potenziale occupazionale di un individuo



Intervista stato funzionale FAQ -CZ

e || grado di disabilita : invecchiamento , deterioramento cognitivo
lieve e

moderata della malattia di Alzheimer.

e Solo le attivita strumentali della vita quotidiana.

e Lunghezza di adempimento : 2-5 minuti.

e Valutazione delle badanti : eccellente.

e Metodo di valutazione : campo a 4 velocita 0-3

(O - si esegue, 1 - si esegue con difficolta, 2 - ha bisogno di

aiuto a vicenda, 3 - e interamente dipendente : qualcun altro
esercizio)

e Art. 10

e Le opzioni di risposta non possono essere determinate : no, ma
viene data la possibilita di valutare " mai tenuto, ma e stato (a) / &
stato ( a) dovrebbe essere possibile / impossibile "



Kazuistika



