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Obsah presentace

• Reforma psychiatrické péče a vzdělávání
• Nové požadavky / nároky na profese / aktéry
• Projekt Reprint – příklad vzdělávacích nástrojů
• Příklady dalších vzdělávacích projektů



Reforma a vzdělávání
Reforma vnáší nové atributy do systému:
• nový pilíř – CDZ

• Důraz na terénní práci
• Multidisciplinární týmy (zdravotně sociální)
• Komplexní odpovědnost – za lidi s duš. onemocněním v 

dané oblasti – za řešení
• 24/7, včetně řešení krizí

•Spolupráce na řešení problémů v dalších oblastech 
života 



Reforma a vzdělávání
Oblast 5 – Vzdělávání – „vybudování kompetenční 
základny“ – lékařský, nelékař., nezdravot.personál
1.Tvorba vzděl. Programů, osnov
2.Vzdělávání vzdělavatelů, poskytovatelů, 
návazných profesí
Oblast 4 – Destigmatizace a komunikace -
Finanční alokace vzdělávání = 1.000 mil.Kč
Fin. alokace destigmat. a komunikace = 570 mil. Kč



Nové požadavky / nároky na 
profese / aktéry

• Psychiatr – garant, odpovědnost, zejména v krizi
Nároky: týmovost, flexibilita, terén, akceptace jiných pohledů

• Zdravotní sestra – výkony zdrav.,  
Nároky: týmovost, flexibilita, kreativita, terén, akceptace 

sociálního pohledu, kriz. Intervence, práce s rodinou, 
PST, …

• soc.pracovník – propojování zdrojů klienta
Nároky: znalost etiologie duš.nemocí, kriz. Intervence, práce 

s rodinou, PST, recovery, …



Nové požadavky / nároky na 
profese / aktéry

• kurátoři, opatrovníci 
• policie, úředníci, politici
• Vzdělávání pečujících
• Vzdělávání uživatelů
• Vzdělávání veřejnosti



Příklad vzdělávacích nástrojů
Projekt Reprint, realizace – Fokus Praha v rámci 
programu OPPA

• Výsledek: 6 nově vytvořených kursů pro pracovníky v 
přímé péči s lidmi s duševním onemocněním

Deinstitucionalizace, Recovery, Kvalita v komunitních 
službách, Multidisciplinární týmy, Motivační intervence, 
Duální diagnozy, 

• Stáže v zahraničí – Terst
• Interní knihovna odborných textů
• Přenastavení „designu služeb“
• Tréninkové a vzdělávací středisko Fokus Praha
http://fokustvs-vzdelavani.cz/



Příklady
• Vzdělávací program pro komunitní sestry
• Realizace – Asociace sester, Centrum pro rozvoj 

péče o duševní zdraví v rámci programu 
• Výsledek: příprava pro akreditaci



Příklady
• Projekt Vzdělávání uživatelů jako peer 

konzultantů
• Realizace – Centrum pro rozvoj péče o duševní 

zdraví v rámci programu OPLZZ
• Výsledek: 15 peer konzultantů ve službách (sociálních) 

pro lidi s duševním onemocněním
• Přenos zkušeností z Nizozemí
• http://www.cmhcd.cz/prenos-inovaci.html



Příklady
• Projekt Blázníš, no a ?
• Realizace – Fokus Praha v rámci partnerství s 

dalšími organizacemi
• Destigmatizační a preventivní program na středních 

školách s využitím expertů s vlastní zkušeností
• Úspěšná realizace zejména v Praze, ale i Táboře, 

Ml.Boleslavi, Karlových Varech
• www.fokus-praha.cz, www.blaznis-no-a.cz



Příklady
• Projekt Paralelní životy
• Realizace – Art Movements, Spiralis, Fokus a 

zahraniční partneři v rámci programu OPLZZ
• Výsledek: vzdělávání pracovníků v IPS, testování, 

metodika, příručka pro zaměstnavatele
• Šíření myšlenky reformy – workshopy, konference
• Zahraniční zkušenosti
http://www.artmovement.cz/projekty.htm



Děkuji za pozornost

Pavel Novák
novak@fokus-praha.cz


