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Adiktologie

• Adiktologie - multidisciplinární vědecký obor, 
zabývající se závislostmi (v užším významu 
závislostmi na návykových látkách; NL), 
jejich prevencí, původem, léčbou, výzkumem, 
poradenstvím a jinými souvislostmi.

• Cílem adiktologie je přispívat ke zkvalitňování 
duševního i fyzického zdraví populace svým 
aktivním podílem při realizaci výzkumem 
podložených intervencí v oblasti prevence a 
léčby závislostí a minimalizace rizik souvisejících 
s užíváním návykových látek.
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www.adiktologie.cz
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Problémové užívání návykových 
látek v ČR (2012)

Počet problémových uživatelů nelegálních 
drog:

41.300 osob
z toho:

3/4 stimulační drogy (pervitin)
1/4 opioidy (heroin, buprenorfin) 

(Zdroj: Výroční zpráva o stavu ve věcech drog v ČR v r.2012; NMS 2013)

Počet problémových uživatelů legálních drog:
deseti - dvacetinásobný (alkohol; závislí) 
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Léčíme méně než 10 % osob 
závislých na alkoholu1
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Systém
péče

NÍZKOPRAHOVÉ
PROGRAMY

SUBSTITUCE POBYTOVÁ
LÉČBA AMBULANTNÍ

METADON BUPRENORFIN DETOXIFIKACE

STŘEDNĚDOBÁ
LÉČBA

TERAPEUTICKÁ
KOMUNITA

AT
AMBULANCE

DENNÍ
STACIONÁŘ

PORADENSTVÍ
(RODINNÉ,

INDIVIDUÁLNÍ)
TERÉNNÍ 

PRÁCE
KONTAKTNÍ 

CENTRA
ZÁCHYTNÉ

STANICE



Bariéry v komunitní péči o osoby 
závislé na návykových látkách v ČR 

1. společenské

2. odborné

3. kapacitní
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Tolerance k vybraným skupinám 
obyvatel v ČR (CVVM, březen 2014)

• Výzkum: Naše společnost – projekt 
kontinuálního výzkumu veřejného mínění

• Centrum pro výzkum veřejného mínění 
Sociologického ústavu AV ČR

• Obyvatelstvo ČR ve věku od 15 let
• 2 otázky: 

1. Koho byste ne/chtěli mít za souseda?
2. Nakolik jsou lidé v ČR ne/tolerantní k

těmto skupinám obyvatel ?
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„Koho byste nechtěl mít za sousedy?“
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„Koho byste nechtěl mít za sousedy?“
(časové srovnání; v %)



„Jsou podle vás lidé v ČR tolerantní 
k těmto skupinám obyvatel ?“
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Zdroj: CVVM SOÚ AV 



„Jsou podle vás lidé v ČR tolerantní 
k těmto skupinám obyvatel ?“
(časové srovnání; součet kladných odpovědí v %)
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Zdroj: CVVM SOÚ AV 



Bariéry v komunitní péči o osoby 
závislé na návykových látkách v ČR 

1. společenské

2. odborné

3. kapacitní
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Bariéry v odborné péči

• Vnímání / hodnocení závislosti jako 
zdravotního problému 

• Vnímání / hodnocení závislosti jako 
duševní poruchy (součást reformy ?!?)

• Vnímání / hodnocení konzumace NL u 
osob s obtížným přístupem k drogovým 
službám („skryté/specifické populace“, 
„obtížně dosažitelné, zranitelné, rizikové 
skupiny“)

strana 14 Popov_EDH_Ostrava_2014



Užívání drog ve skupinách s obtížným 
přístupem k drogovým službám
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„Skryté populace“

• etnické menšiny a migranti (Romové, 
Vietnamci, skupiny z Balkánu, žadatelé o 
mezinárodní ochranu, ruskojazyčné skupiny)

• gender / věk (ženy / senioři, děti)
• sexuální orientace - LGBT skupiny (lesbické, 

gay, bisexuální a transgender skupiny) 
• sexuální pracovníci/e
• lidé s handicapem 
• jiné (duální poruchy, kombinované postižení)
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Lidé s handicapem – uživatelé drog

• Handicap mentální
• Handicap tělesný 
• Handicap sluchový 
• Handicap zrakový 
• (ADHD) 

Nutná spolupráce odborníků                 
(adiktologové a odborníci pro léčbu handicapu)
„Bezbariérový“ přístup
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Bariéry v komunitní péči o osoby 
závislé na návykových látkách v ČR 

1. společenské

2. odborné

3. kapacitní
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Dostupnost ambulantní / komunitní 
péče v adiktologii
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Děkuji za 
pozornost

petr.popov@vfn.cz

www.adiktologie.cz


