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• Spécificités du secteur psychiatrique pour les enfants et les 
adolescents 

• Organisation des soins pédopsychiatriques en République tchèque 

• Etiologie des maladies psychiques lors de l’enfance 

• Famille 

• Ecole  

• Société  

• Cadre légal 

 



Psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent -  
histoire 
• 1933 – domaine médical autonome 

• 1934 – première revue spécialisée et critères de diagnostic 

ČR –  1971 Ernestinum  = Premier établissement des soins pour les 
enfants oligophrène 

• 1913 établissement méthodologique – spécialisé sur la 
psychopathologie d’enfant 

• 1923  établissement psychiatrique de l’enfant à Opařany 

• 1947 premier service de lit psychiatrique de l’enfant auprès PK 

• 1971 première clinique psychiatrique de l’enfant de Motol 



Psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent - 
conception 
• Prise en charge de la santé psychique des enfants  

• Diagnostic, classification, cures, rééducation, 

• Prévention des maladies psychiques/traitements des traumatismes, 
harmonisation de l’évolution psychique, amélioration du milieu 
éducatif/ 

• Activité de conseiller et de consultation 

• Coopération en diagnostic scolaire - PPP , SPC 

• Activité d’expertise -  Ministère du Travail et des Affaires sociales,  
Ministère de la Justice, Police de la République tchèque 



Epidémiologie des maladies psychiques des 
enfants en République tchèque  
•  en République tchèque, 1 856 325 enfants et adolescents jusqu’à 

l’âge de 18 ans / 2014/ 

• 10-20%  des enfants soufrent d’une maladie psychique 

• 13% / 241 322 / enfants a eu déjà ou souffre d’une maladie psychique 

• présence de la comorbidité de 2-4 maladies à la fois 

 

• 2000-3000 enfants sur un pédopsychiatre 



Organisation des soins pédopsychiatriques  

•  Partie ambulatoire  - insuffisante, répartition inégale 
• 110 DPA, 77 points contractuels 

• Problèmes avec  les examens d’urgence et de conseiller 

• Durée d’attente longue de 3-6 mois 

• Problèmes avec la suite des thérapies psychiques et familiales 

 

•  Inexistence des accueils de jour 
 

 



Organisation des soins pédopsychiatriques II 

• Département de lit  - 653 lits  / dont 137 d’urgence et 516 soins 
consécutifs/ 
• Répartition inégale 
• Distinction peu claire des soins d’urgence et de convalescence 
• Insuffisance de personnel spécialisé – médecins, psychologues, infirmières  

pédopsychiatriques 
• Locaux inadéquats 
• Nombre insuffisant de lits spécialisés  

• Centre de détoxication – Hôpital des sœurs miséricordieuses de St. Charles Boromejsky de 
Prague 

• 14 lits 

• Troubles avec la réception de la nourriture – lits à DPK Motol, PK Brno, DO PN Opava 

  
 



Etiologie des maladies psychiques 

• Modèle d’une maladie  bio – psycho – sociale  

 

• Facteurs  - Biologique / génétique, maladies, accidents/ 

                  - Sociale 
• Famille  
• Ecole 
• Société 

• Résistance individuelle – résilience x  vulnérabilité 

• Facteurs protecteurs – famille, éducation/formation, passions, 
religion 

 

 



Changements du spectre diagnostic 

• Evolution significative vers des maladies psychiques d’urgence et 
graves 

• Baisse – enuresis, enkopresis , SVPU, troubles de comportement 

•  abus des stupéfiants ! Nouvelle législation, mais pas de baisse des utilisateurs 

• Croissance - ADHD 

• PAS = autisme 

• Autodestruction 

• Troubles névrotiques  

• PPP 

• Comportement agressif 



Famille 

• Perte de notion habituelle de la famille 
•  le taux de divorces élevé, familles incomplètes 

•  les litiges liés aux divorces 

•  les familles avec les parents de même sexe 

• Perte de rôles de parent 
• le chômage des parents 

• les parents surchargés par le travail 

• Les parents = les amis 

• Droit des parents  x Droit de l’enfant 



Ecole 

•  système scolaire bien travaillé pour les enfants   
• avec un handicap mental   

• autistes 

• avec des troubles de parole 

• avec un handicap sensoriel 

•  problèmes  
•  traitement médical dans un établissement scolaire 

•  dosage successif de la charge / dépressions,  psychoses, angoisses/ 

•  combinaison d’une maladie psychique avec un niveau intellectuel limite 

• ? Intégrations absolues 



Société 

• Comment fonctionne-t-elle et quels sont ses modèles 

• Perte de valeurs morales habituelles 

• Image de média 

• Non respect des lois existantes et problème de leur exigibilité  

• Consommation élevée de l’alcool et de stupéfiants, campagnes de 
promotion 

• Interprétation peu claire des lois 

• ? Restriction des droits des parents biologiques qui ne fonctionnent 
pas 



Cadre législatif 

•  Pas de loi sur la santé psychique 

•  Loi n°372/2011 du JO sur les prestations de services ne vise pas le domaine des maladies 
psychiques dans son intégralité 

• Problèmes des accords des deux parents – supprimés 
• Imprécisions liées à l’accord avec le traitement par le chef d’établissement scolaire pour les enfants mis dans 

un établissement éducatif et dans le NRP en cas de risque de prise de retard 
• Ne prend pas en compte des spécificités d’un traitement sous un mode  

• Nouveau Code Civil applicable depuis le 1.1.2014    § 100 

• (1) S’il s’agit d’une atteinte dans l’intégralité d’un mineur qui a passé quatorze uns, n’est pas entièrement 
juridiquement autonome et qui s’oppose sérieusement à une intervention, même si son représentant légal 
en est d’accord, l’intervention ne peut pas être effectuée sans l’accord du tribunal. Ceci est également 
applicable pour le cas d’exécution de l’intervention à un adulte, qui n’est pas juridiquement autonome. 

• (2) Si le représentant légal n’est pas d’accord avec une intervention dans l’intégralité de la personne 
mentionné à l’article 1, même si cette personne le souhaite, il n’est possible d’effectuer  cette intervention, 
sur sa demande ou sur celle de sa personne proche, qu’avec l’accord du tribunal. 
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Merci de votre attention 


