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Infantilni autismus

Zakladni priznak: neschopnost vstricnych mimickych projevd,
vyhybani se ocnimu kontaktu, poruchy socialni komunikace,
bizardni chovani (repetitivni projevy), autistické odtrzeni od
reality, zacatek po 2.-3. roce,porucha reci ,diskuse.

Vyskyt: 0,5% populace vC. tzv. autistického spektra (jiné
udaje 6-7 na 1000 déti — Fombonne 2009).

Komorbidity: poruchy pozornosti, mentalniretardace, OCD,
epilepsie, agresivita

Terapie: symptomaticka, atypicka antipsychotika

Df dg :faticka porucha, schizoidni porucha

osobnosti,schizofrenie détského véku,mentalni retardace,
OCD

progndza nepfrizniva (velmi ¢asta mentalni retardace)



ICD 10

Musi byt pritomna kvalitativni porucha socialni
interakce, ktera se manifestuje alespon ve dvou
oblastech z nasleduijicich:

Obtize v udrzeni ocniho kontaktu, emocniho vyrazu
tvare, adekvatniho postoje a gest ve vztahu k socialni
interakci

Obtize projevit vztahy s vekove primérenymi
spolecniky a sdilet s nimi zajmy, aktivity a emoce
Ztrata socialné emocni reciprocity, tedy odpovedi na
emoce ostatnich lidi, modulace chovani podle
socialniho kontextu nebo pouze okrajova schopnost
takovych projevl

Chybéni spontanniho hledani, zdbavy, zajmd, sdilenych
s ostatnimi lidmi

Bez téchto udaju, pozitivnich, nelze autismus
diagnostikovat



ICD 10 pokracovani

Kvantitativni abnormality komunikace se manifestuji
alespon v jedné z nasledujicich oblasti:

1) Oddaleni nebo zpomaleni vyvoje reci, které neni
nahrazeno adekvatni gestikulaci nebo jinym zplsobem
nonverbalni komunikace

2) Relativni obtize iniciovat anebo udrzet konverzaci na
primerené urovni vzhledem k intelektu

3) Stereotypni nebo repetitivni uzivani jazyka nebo
idiosynkratické uziti slov nebo frazi

4) Ztrata variability spontanni hry na nékoho, néco, chybéni
socialné imitativni hry
V DSM5 Je vyvoj reci jako dg ukazatel vypustén



ICD 10 pokracovani

Restriktivni, repetitivni hry a chovani, zajmy a aktivity, které
se vyskytnou alespon v jedné oblasti:

Stalé zabyvani se stereotypnim vzorcem zajmu, ktery je
abnormalni svym obsahem anebo soustredénim na jednu
opakovanou Cinnost

Kompulzivni opakovani nefunkcéniho ritualu
Stereotypni a repetitivhi manyrovani, které zahrnuje mavani
prsty nebo tocCeni casti téla

Stalé zabyvani se s Casti objektu nebo nefunkénimi elementy
nebo hrani si s urCitymi materialy, preferovani nékterych
jejich vlastnosti, napr. zapach, zkoumani povrchu, opakujici
se zvuky nebo vibrace, které vyvolavaji



Neuroanatomické abnormity

e Zmeény v arousalu a autonomnich funkcich véetné funkci motorickych
jader, prodlouzené michy, stredniho mozku a mostu: zmeény funkcénich
charakteristik facialnich svall

* Zmény mozeckové (Purkynova vlakna) — motorika, kognice, socidlni deficity

» Temporalni lalok, hippocampus, amygdala — zvétSeni amygdaly v prvnich
letech zivota

o Kortikalni oblasti — frontalni laloky jsou rozsirené (Seda hmota, ¢asto je
uvadéno i rozsireni bilé hmoty)

* Patologie pyramidalnich bunék v paté vrstvé zejména v temporalnim laloku

e Zrcadlové neurony jsou povazovany za velmi vyznamné pro etiopatogenezi
autismu v parietalnim a spodnim frontalnim laloku (funkce feci, mysleni,
napodobeni a opakovani)



Neurobiologie autismu a neurologickeé
aspekty onemocneni |.

* 75% déti s autismem vykazuje abnormality pfri

eVV/

tim vice neurologickych abnormit, 15% deéti
vykazuje abnormalni svalovy tonus

o EEG abnormity jsou casté, tyto abnormity se
projevuji u poloviny deéti



Longitudinalni sledovani psychotropni lécby u
adolescentu a dospélych s diagndzou autistického
spektra

Autofi sledovali 406 adolescent( a dospélych s diagndzou AS v obdobi
4 |let a zabyvali se komorbidnimi diagndzami a priibéhem
farmakoterapie.

Komorbidity byly u 172 pacientli. Mentalni retardace se vyskytovala
u 287 pacient, uzkostné poruchy u 62 pacientl, ADHD u 44
pacientti, deprese u 39 pacientli, OCD u 60 pacientti, porucha
chovani u 3 pacientd, schizofrenie u 1 pacienta, epilepsie u 58
pacientti, geneticky podminéné poruchy — fragilni X chromozom,
Downliv syndrom u 5 pacientu.

Farmakoterapie — psychotropni medikaci uzivalo 37% pacienti z
toho antipsychotika 24% pacientl, atypicka neuroleptika 20%
pacienty, klasickd neuroleptika 6%, antidepresiva 33%, SSRI 24%,
ostatni antidepresiva 9%, anxiolytika 10%, stimulancia 12% a
antikonvulziva 19%.

V pribéhu sledovani doslo k statisticky vyznamnému vzestupu
medikace psychofarmaky (za 4 roky sledovani).

Esbensen et al 2009



Terapie

Komorbidity: nejcasteji farmakoterapie
ADHD, agresivita, stereotypie, uzkostnost

Results of Randomized Controlled Trials of Select Agents
in the Treatment of Autistic Spectrum Disorders

Core Symptoms Comorbid Symptoms

Language/ Restricted,
Social impairment/ ommunication repetitive Imitability/ | Hyperactivity/

withdrawal _— behaviors/ Aggression | Inattention
Impaiment :
stereotypies

Risperidone (&) Ineffective Ineffective Equivocal Effective Effective

Intervention (and number
of studies)

Aripiprazole (2) Ineffective Effective* Effective Effective Effective
Methylphenidate (3) Ineffective Ineffective Ineffective Ineffective Effective

Atomaoxetine (1) Effective® Ineffective Ineffective Ineffective Effective

Valproate (3) Equivocal Ineffective
55Rls (4) Ineffective Ineffective Ineffective Ineffective Ineffective

*Tecreases in gy mpiom rtings i ong or more randomized controlled trials, likely die & decreares in comorbid sympioms that infeifere with soclal or language functioning. Sousce: Minshi K, ot al.




