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Infantilny autyzm

Podstawowy symptom: niezdolnosc¢ do ukazywania przyjacielskiej
mimiki, unikanie kontaktu wzrokowego, zaburzenia komunikacji
spotecznej, dziwne zachowanie (powtarzalne objawy), autystyczne
oderwanie od rzeczywistosci, poczatek po 2 -3 roku zycia,
zaburzenia mowy, dyskusji

Wystepowanie: 0,5% populacji w tym tzw. autystyczne spektrum
(inne dane 6-7 na 1000 dzieci — Fombonne 2009).

Choroby wspotistniejgce: zaburzenia koncentracji, opdznienie
umystowe, zaburzenia kompulsywno-obsesyjne, epilepsja, agresja
Terapia: objawowa, atypowe leki przeciw psychopatyczne

Df dg :alifatyczne zaburzenia, schizoidalna osobowos¢, schizofrenia
wieku dzieciecego, umystowe opdznienie, zaburzenia
kompulsywno-obsesyjne

Niekorzystna prognoza(bardzo czesto niedorozwadj umystowy)



ICD 10

Muszg byC obecne zaburzenia jakosciowe interakcji
spotecznej, ktora przejawia sie w co najmniej dwoch z
nastepujgcych obszarow:

Trudnosci w utrzymaniu kontaktu wzrokowego,
emocjonalnej mimiki, gesty i postawy adekwatne w
odniesieniu do interakcji spotecznych

Trudnosci wystepujgce w relacjach z rowiesnikami w
dzieleniu z nimi zainteresowan, dziatan i emoc;ji.

Utrata spoteczno-emocjonalnej wzajemnosci, czyli
odpowiedzi na emocje innych ludzi, modulacji
zachowania w zaleznosci od kontekstu spotecznego,
lub tylko marginalne objawy takich zdolnosci

Brak spontanicznego wyszukiwania rozrywki, oraz
zainteresowan wspolnie z innymi

Bez tych danych, pozytywnych, nie jest mozliwe
zdiagnozowac autyzm.



ICD 10 cigg dalszy

lloSciowe zaburzenia komunikacyjne w ktorych wystepuje
co najmniej jeden z nastepujacych obszarow

1. Opodznienie lub spowolnienie mowy, ktore nie jest
zastepowane przez odpowiednie gesty lub innymi
srodkami komunikacji niewerbalnej

2. Trudnos¢ w stosunku do inicjowania lub podtrzymywania

konwersacji na odpowiednim poziomie dostosowanym
intelektualnie

3. Stereotypowe i powtarzajgce sie uzycie jezyka lub
idiosynkratycznego uzycia stow lub fraz

4. Utrata zdolnosci do spontanicznej zabawy, gdzie trzeba
udawac kogos, cos, brakuje wspodlnej odtworczej gry
gdzie sie cosS imituje

V DSM5 Rozw6j mowy jako wskaznik dg zostat usuniety



ICD 10 cigg dalszy

Restrykcyjne, powtarzajgce sie gry i zachowania, zainteresowania
dziatania, ktore wystepujg w jednym miejscu:

1) State zajmowanie sie stereotypowym wzorcem zainteresowan,
ktore jest nieprawidtowe pod wzgledem tresci lub skupienie sie na
powtarzajgcych sie czynnosciach

2) Kompulsywne powtarzanie dysfunkcyjnych rytuatow

3) Stereotypowe i powtarzajgce zachowania, ktore obejmujg
machanie palcami lub toczenie czesci ciata

4) Ciggte zajmowanie sie czescig przedmiotu lub bezuzytecznymi
elementami lub zabawa z niektérymi materiatami, preferujac
niektore ich wtasciwosci, na przyktad zapach, badanie powierzchni,
powtarzajgce sie dzwieki lub wibracje, ktore powstajg



Nieprawidtowosci neuroatomickie

e Zmiany pobudzenia autonomicznego i funkcji, w tym jader ruchowych
rdzenia przedtuzonego, srodmadzgowia i mostu: zmiany w cechach
funkcjonalnych miesni twarzy

* Zmiany w moézgu (wtdkna Purkinjego) - zdolnosSci motoryczne, poznawcze,
deficyty spoteczne

» Ptat skroniowy, hipokamp, ciato migdatowate - rozszerzenie ciata
migdatowatego w pierwszych latach zycia

» Korowe regiony - ptaty czotfowe sg wydtuzone (istota szara, jest czesto
przedstawiane jako przedfuzenie istoty biatej)

» Patologia komérek piramidalnych w pigtej warstwie, zwtaszcza w ptacie
skroniowym

* Neurony lustrzane sg uwazane za bardzo wazne dla etiopatogenezy
autyzmu w ciemieniowej czesci i dolnego ptata czotowego (funkcji mowy,
mysli, imitacji i powtarzania)



Neurobiologia autyzmu i neurologiczne
aspekty choroby I.

* 75% dzieci z autyzmem wykazuje
nieprawidfowosci w wieksze zaburzenia
neurologiczne, 15% z dzieci wykazuje
nieprawidtowe napiecie miesniowe

» W zapisie EEG te zaburzenia sg powszechne, te
zaburzenia przejawiajga sie u potowy dzieci



Longitudinalne obserwowanie psychotropowego
leczenia mtodziezy i dorostych u ktorych
zdiagnozowano spektrum autyzmu

Autorzy badali 406 pacjentow wsrod mtodziezy i dorostych z
rozpoznaniem ADS przez 4 lata i zajmowali sie chorobami
wspotistniejgcymi i przebiegiem terapii lekowe;.

Choroby towarzyszgce wystepowaty u 172 pacjentéw. Niedorozwaj
umystowy wystgpit u 287 pacjentdéw, zaburzenia lekowe u 62 pacjentow,
u 44 pacjentow ADHD, depresja u 39 chorych, OCD u 60 pacjentéw,
zaburzenia zachowania u 3 pacjentdéw, schizofrenia u 1 pacjenta,
padaczka u 58 pacjentow, genetycznie uwarunkowane choroby - kruchy
chromosom X, zespo6t Downa u 5 chorych.

Farmakoterapia - leki psychotropowe otrzymato 37% pacjentdw, ze leki
przeciw psychotyczne 24% pacjentow, atypowe neuroleptyki 20%
pacjentow, klasyczne neuroleptyki 6%, antydepresanty 33% SSRI 24%,
inne leki przeciwdepresyjne 9%, przeciwlekowe 10%,uzywki 12% i
przeciwdrgawkowe 19%

Podczas sSledzenia badan byt istotny statystycznie wzrost lekow
psychotropowych (4 lata obserwac;ji).

Esbensen et al 2009



Terapie

Choroby towarzyszgce: wiekszos¢ farmakoterapii
ADHD, agresja, stereotypy, niepoko;

Results of Randomized Controlled Trials of Select Agents
in the Treatment of Autistic Spectrum Disorders

Core Symptoms Comorbid Symptoms

Language/ Restricted,
Social impairment/ ommunication repetitive Imitability/ | Hyperactivity/

withdrawal _— behaviors/ Aggression | Inattention
Impaiment :
stereotypies

Risperidone (&) Ineffective Ineffective Equivocal Effective Effective

Intervention (and number
of studies)

Aripiprazole (2) Ineffective Effective* Effective Effective Effective
Methylphenidate (3) Ineffective Ineffective Ineffective Ineffective Effective

Atomaoxetine (1) Effective® Ineffective Ineffective Ineffective Effective

Valproate (3) Equivocal Ineffective
55Rls (4) Ineffective Ineffective Ineffective Ineffective Ineffective

*Tecreases in gy mpiom rtings i ong or more randomized controlled trials, likely die & decreares in comorbid sympioms that infeifere with soclal or language functioning. Sousce: Minshi K, ot al.




