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MUj syn ma autismus. Nepopiram to ... Jsem si toho védoma, vim to !

Jak bych to mohla popfit? Ziju s tim kazdy den. Mam i jiné déti. Moji pratelé
maji déti, znam a vidim ten rozdil !

Déti kladou otazky, muj syn ne. Hraji si spolu, muj synu ne. Sdileji a
pfedavaji své myslenky ... mUj syn nemuze. MUj syn je jiny. Ma svuj vlastni
svét, svlj ukol,ktery ma splnit a ja jsem rada, ze muze plnit a ucastnit se.
Jsem nadSena, kdyz se uCi néco nového, bez ohledu na to, ze mnohdy jde o
néco malého, nepodstatného. Jsem hrda, kdyz je schopny a maze délat to co
jsem nikdy nepovazovala za mozné. Uzivam své zvlastnosti ... prosim, Uzijte
si to se mnou! Prosim, zvazte a ocerite jeho usili.

MUdj syn ma mnoho podob. Ma své silné a slabé stranky. Ma deficity a
schopnosti. Lidé vzdy poukazuji na jeho deficit, ale prosim ... pomozte mi a
spolu se mnou vyzvednéme a podporme jeho schopnosti!

Ucitelka, v pribéhu naSich setkani se vyjadfila “... prosim ... nechte mé
nékdy rozpoznat s vami jeho kladné vlastnosti...” Vzdy, kdyz bude takto
postupovat ... vratim se domu a citim se jako v sedmém nebi; pokud ne, budu
se vracet domdu s placem.

(Uryvek z dopisu, ktery napsala matka,jejiz syn trpi autismem ucitelce,zdroj
WWW.emergenzaautismo.org)

Lze konstatovat, ze obtizi, se kterymi dité s autismem se setkava ve svém
zivoté je mnoho. Muzeme Tici,ze ze slov této matky: vychazi jedna z
nejvétSich vyzev pokud jde je vstup ditéte s autismem do Skolniho svéta.

V této souvislosti je tfeba pomoci ditéti vyporadat se s danou situaci
vzhledem ke tfem aspektim, které mohou ukazat jako velmi kritické, ale
zarovenn mohou predstavovat tzv. vzdélavaci, intervenéni uzel:

» Socializace
* Uceni
* Problémoveé chovani

Mudj syn ma mnoho podob. Ma své silné a slabé stranky. Ma nedostatky a
dovednosti ...



Kazdé dité s autismem ma potize a své silné stranky, diky nimz je pravé
jedineCné, a tak to opravdu je. Pak se jevi velmi slozité pfipsat jeho potiZe do
obecné kategorie.

Kdyz chceme vytvofit projekt pro dité s autismem musime si predstavit,ze
jeho tvorba je jako Siti jedine€nych Satd na miru, které budou vyhovovat jeho
konkrétnim potfebam a vlastnostnostem.

To plati v kazdém obdobi jeho Zivota, pocCinajic Skolnim prostfedim.

Zasadni je vytvofeni tzv. podpurné sité, ktera musi fungovat v daném
prostfedi a okoli Zaka,slouzi k podpofe vazeb a je soucinna se zdroji na
daném uzemi za ucelem dosazeni efektivniho fungovani pomaoci.

S ohledem na tuto skutecnost Cooperativa FUTURA  realizuje praci v X
méstském obvodu v Rime zamérenou ve prospéch autistickych déti

Vi wvev s

asistenta, ktery sleduje a doprovazi dité nejen ve Skole,ale i v mimoskolnim
prostfedi v ramci jeho bydlisté. Tato pomoc ma fungovat jako “ lepidlo “ Ci
pojitko mezi riznymi situacemi a , ve kterych se dité nachazi a Zije.

Autisticky zak takto naléza cennou vzdélavaci pomucku v osobnosti pedagog.
asistenta, ktery pracuje ve tfidé nebo v laboratofi, spoleéné s ucitelem,
participuje na cinnostech a situacich, které vyzaduji funkéni a praktickou
podporu,ale také socialné-vztahovou podporu a zprostfedkovanou,
zjednodusenou komunikaci.

Dobra integrace Skolni uspésnosti zaka s autismem zavisi na mnoha
faktorech, ne vsichni Zaci jsou zvladatelni; napfiklad: pokud jde o jejich
potencial, pokud jde o uceni, zavisi do znacné miry na kognitivni urovni,
schopnosti vénovat pozornost a komunika¢nich dovednostech.

Ale to nejsou jediné faktory v nasi hie, protoze i dovednosti tymu uciteld,
ktery bude pracovat s autistickym zakem, jsou jednim z faktord, ze vétSinou
urcuje uceni.

Jeden ze znakl autismu predstavuji obtize, které souviseji se socialni

interakci.Pro autistické déti je typicka trvala neschopnost navazovat socialni
vztahy,zéjména emocionalniho charakteru.

TakzZe socializace je ve skute¢nosti jednim z hlavnich problému pro tyto déti.

Casto se setkavame s détmi, které stoji v pozadi, jsou izolovany, neudastni
hry,ani spoleCnych aktivit. Nebo v opacném pfipadé pfedvadi bizarni chovani,
jako je napf. hledani druhého az neustupné, bez pochopeni pozadavku, které
byly kladeny s ohledem na skute€nost, Ze "jinému se nelibi tato interakce.”



To muze vést k zamysleni, jak pomoci pochopit, co je autismus a jak mohou
spoluzaci pracovat s jejich kamaradem ,ktery je "specialni" s vaznymi
potizemi v procesu zaclenovani ve Skole. Je pro to nezbytné nutné, aby
Skolni déti, a zvlasté pak spoluzaci, védéli co je autismus.

Velmi efektivni se jevi iniciativa,ktera byla realizovana pfed nékolika lety v
obce Peccioli se Sifenim socio-edukacniho programu ve Skolach pomoci
brozury "L amico speciale",(Specialni pfitel) ve které je popsan pfibéh ditéte
S autismem prostfednictvim — vyuziti karikatur.

To pravé umoznilo détem pochopit, alespon CasteCné, obtize svych
“specialnich” kamaradld s autismem a timto bylo usnadnéno zaclenéni do
autistickych zakua do vychovné-vzdélavaciho procesu.

Uceni socialnich dovednosti zavisi nejen na individualité ditéte,na jeho
potencialu,nelze opomenout vliv okolniho prostfedi vCetné navazujicich
iniciativ, které jsou zavedeny na podporu Sifeni spravnych informaci.

Problémy s chovanim pfedstavuji dal$i dulezitou vyzvu pro pedagogy, ktefi
pracuji s témito detmi.

Tyto problémy se mohou projevit nékolika zpusoby:

- opozi¢nimi postoji k navrhované praci, nedodrzeni pravidel tridy, hazeni
predméty,zachvaty vzteku, agresivita, sebeposkozovani, destruktivni
chovani, ritualy znepokojujici / ovliviujici praci ostatnich spoluzaka a dalsi.

Zasah vzhledem k problémovému chovani, musi brat v uvahu skuteCnost, ze
témér ve vSech pfipadech ma vyznam, musi byt chapan tak, aby jeho
prostfednictvim dité se naucilo odliSnému chovani, které muze mit stejnou
funkci a bude mit vhodnou formu pro dany kontext.

Existuje mnoho technik, které Ize pouzit ke snizeni problémového chovani.
Napf.miUzeme dité ucit novym dovednostem, ale je tfeba vzdy mit na paméti
dopad, ktery toto u€eni ma na dité a jeho rodinu.

Takze kdyz jsme se rozhodli zasahnout prostfednictvim toho,ze budeme se
snazit naucit dité novym dovednostem, nebo jsme se rozhodli, ktery problém
chovani budeme nejdfive feSit, musime vzdy brat v uvahu, jaky vliv bude mit
tento nas zasah na souc€asny a budouci zivot ditéte.

Vychovatel, ktery zna svou praci v ramci rodiny rozhodne, jaké jsou aspekty,
jakou akci pojme za prioritu, protoze rodina je zdrojem, nikoliv problémem.

Je nutné brat ohled na fakta, ze; pfiliS Casto rodiCe, jsou unaveni z mnoha
obtizi,které jsou spojeny s onemocnénim,s autismem, jehoz problematiku



feSi odbornici, pravé tato intervence se mize mnohdy jevit jako dalSi rusivy
faktor.

Zde pravé muze byt cennym spojencem psycho-vzdélavaci intervence.

Vyzva s nimz svou pfednasku uzaviu jsou slova této mamy,jejichz
prostfednictvim Ize pochopit, jak je hluboké pouto spojenectvi, které mohou
vzniknout mezi rodi€em a pedagogy ... protoze jen spoleéné muzeme
budovat budoucnost téchto déti !



