
Etablissement et Services d’Aide par le Travail

ESAT LES Genêts d'Or- GUIPAVAS

« Les ESAT sont chargés d’offrir des possibilités d’activités diverses à 
caractère professionnel aux personnes handicapées dont les 
capacités de travail ne leur permettent pas, momentanément ou 
durablement, de travailler dans une entreprise ordinaire… »



ESAT dédié aux personnes en situation de handicap 
psychique

Ouvert depuis le 1er mai 2011
Agrément : 34 ouvriers, temps plein
Conditions d’admission
◦ Orientation ESAT émanant de la MDPH
◦ Dossier d’admission au sein des Genêts d’Or
◦ Suivi médical par un psychiatre
◦ externat

5 ateliers de travail
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BLANCHISSERIE

27 ouvriers 
1 responsable  de production, 1 Moniteur d’atelier 
(encadrement des ouvriers), 1 Ouvrier Production
Clients : maison de retraite, foyer d’hébergement, 
collectivité, particuliers
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BUREAUTIQUE
3 ouvriers 
1 encadrante

Gestion du standard et des dossiers 
administratifs
Mailing, mise sous pli, mise en forme de document, 
saisie informatique
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MULTISERVICES

1 encadrant
5 ouvriers

Déménagement, plomberie, carrelage, montage de 
meubles,…
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ESPACES VERTS

7 ouvriers 
1 encadrant
Entretien des espaces verts et des voiries de 
l’Hôpital des Armées ( Brest)
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Atelier Audiovisuel
1 encadrant, 1 ouvrier

Création de film publicitaire, 
reportage,…
Clients : société du secteur brestois, 
service interne
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Adaptation et organisation du travail spécifique à l’ESAT

Adaptation des horaires: temps partiel, semaine 
fractionnée

Présence d’une psychiatre, psychologue et infirmière sur 
site

Possibilité de stage et insertion en milieu ordinaire de 
travail

Activités spécifiques : atelier organisé par l’infirmière, 
activité d’apprentissage, activité liée à la vie sociale 
(culture, loisirs, sport)



Insertion professionnelle dans le milieu 
ordinaire de travail, mise à disposition
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1 Educateur Technique Spécialisé, chargé du suivi
* prestation individuelle : suivi d’un ouvrier 

dans le cadre d’une formation professionnelle, 2 
ouvriers mis à disposition dans une maison de 
retraite

* prestation collective : 2 ouvriers au sein 
d’un secrétariat d’une société locale



Clés de réussite du projet 
d’insertion en milieu ordinaire de 
travail
• Bonne connaissance du réseau de 

partenaires dont les entreprises
• Disponibilité du professionnel chargé du suivi
• Information auprès des entreprises 

accueillant les stagiaires (temps de paroles, 
formation….)

• Lien étroit avec les services de psychiatrie
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